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=V Region
x Gavleborg

HLV 2022

-Oversiktsbilder 16 indikatorer per kommun/region

Samhallsmedicin

Oversiktsbilder

* Innehaller 6versikter i tre delomraden och for 16 indikatorer per kommun/region.

» Fokus ar pa nulaget 2022 och for hela befolkningen 16 ar+

* | diagrammen finns en markering med jamfoérelse mot riksgenomsnittet. Finns ingen markering

med + eller - sa ar andelarna statistiskt i nivd med riket.

Halsa Levnadsvanor

Bra sjalvskattad halsa Roker dagligen
Dalig sjalvskattad halsa Snusar dagligen

Langvarig sjukdom med Fetma (BMI 30 och hogre)
nedsatt arbetsformaga Inte aktiv minst 150
Allvarlig psykisk pafrestning aktivitetsminuter per vecka
Ett eller flera symptom pa Riskkonsumtion alkohol
psykisk ohalsa Ater lite frukt och grénsaker

Levnadsvillkor

Avstatt fran att ga ut ensam pa
grund av radsla

Lagt socialt deltagande
Besvar av ensamhet och
isolering
Svart att lita pa andra manniskor
Utsatt for krankande bemétande
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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GAVLEBORG Levnadsvillkor

= Kvinnor = Man

80
70
60
5 % 3 37
O 40 35
L% 30 30 30 28
22 19
20 12 14
1 0 + . .
0
Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemoétande manniskor
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
Bollnds Halsa
mKvinnor = Man
80
70 63 65
60
‘g 50 2
g 40 31
o 30 23 20
20 1 8 . 13 12
10
0 : =1 : o E
Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsférmaga psykisk ohalsa

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ béttre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Bollnas Levnadsvanor
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Roker dagligen Snusar dagligen
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Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och

Inte aktiv minst 150
aktivitetsminuter per

Ater lite frukt och

hogre) gronsaker (hogst 1

vecka ggr/dag)
Kaélla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvar av ensamhet och
pa grund av radsla isolering

Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande

Svart att lita pa andra
bemoétande

manniskor

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfért med riksgenomsnittet
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet




2022-12-30

Gavle Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemoétande manniskor
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ béttre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Hofors Levnadsvanor
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Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ béttre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
Hofors Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemétande manniskor

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Hudiksvall Halsa
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
Hudiksvall Levnadsvanor
= Kvinnor = Man
60
50
39
40 36 36
§
8 30 28
£ 22 23
20 19 17
10 5 7 9 8
= L] - s
0 [ |
Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Hudiksvall Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemoétande manniskor
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomshnittet
Ljusdal Halsa
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Ljusdal Levnadsvanor
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Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och

Inte aktiv minst 150

44
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Ater lite frukt och

hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1

vecka

Kalla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet

ggr/dag)
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvar av ensamhet och

pa grund av radsla

Ljusdal Levnadsvillkor

®mKvinnor = Man
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Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande

isolering bemétande

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Svart att lita pa andra
manniskor
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Nordanstig Halsa
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Roker dagligen Snusar dagligen

Riskkonsumtion alkohol

Fetma (BMI 30 och
hogre)

Inte aktiv minst 150
aktivitetsminuter per
vecka

Ater lite frukt och
gronsaker (hogst 1
ggr/dag)

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller

—samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Nordanstig Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemoétande manniskor
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
Ockelbo Halsa
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Snusar dagligen
hogre)

Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och
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Inte aktiv minst 150
aktivitetsminuter per

37
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Ater lite frukt och
gronsaker (hogst 1

vecka ggr/dag)
Kaélla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
Ockelbo Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvar av ensamhet och

pa grund av radsla

Lagt socialt deltagande
isolering
Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet

Utsatt for krankande
bemoétande

Svart att lita pa andra

manniskor
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Roker dagligen

Snusar dagligen

Riskkonsumtion alkohol ~Fetma (BMI 30 och

hogre)
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet

Inte aktiv minst 150
aktivitetsminuter per
vecka

Ater lite frukt och
gronsaker (hogst 1
ggr/dag)
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och

pa grund av radsla

Ovanaker Levnadsvillkor

= Kvinnor = Man
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Lagt socialt deltagande
isolering

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ béttre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet

Utsatt for krankande
bemétande
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Svart att lita pa andra
manniskor
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Bra eller mycket bra
sjalvskattad halsa

Sandviken Halsa

®mKvinnor = Man
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Dalig eller mycket dalig

sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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psykisk ohalsa
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Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
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Sandviken Levnadsvanor

= Kvinnor = Man

60
50 45
42
40 36
€
g 30 29
& 23
19 18
2 14
1
" mm m []
0 . .
Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
—samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra
pa grund av radsla isolering bemétande manniskor

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Bra eller mycket bra Dalig eller mycket dalig Langvarig sjukdom med  Ett eller flera symptom pa Allvarlig psykisk pafrestning
sjalvskattad halsa sjalvskattad halsa nedsatt arbetsformaga psykisk ohalsa
Kalla: HLV 2022 16+ och SMG
+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Roker dagligen Snusar dagligen  Riskkonsumtion alkohol Fetma (BMI 30 och Inte aktiv minst 150 Ater lite frukt och
hogre) aktivitetsminuter per  gronsaker (hogst 1
vecka ggr/dag)

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomsnittet
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Soderhamn Levnadsvillkor
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Avstatt fran att ga ut ensam Besvér av ensamhet och Lagt socialt deltagande Utsatt for krénkande Svart att lita pa andra

pa grund av radsla

isolering bemoétande manniskor

Kélla: HLV 2022 16+ och SMG

+ battre (mindre risk) eller
— samre (mer risk) jamfort med riksgenomshnittet
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