Region
AS Gavleborg

48

Forsa folkhogskola
Matsedel vecka 39

21-27 september 2026

Mandag Sejfilé Roma, potatismos
Kalbiffar med linser och curry

Sallad: Caesar

Tisdag Raggmunk, stekt flask, lingonsylt
Blomkalspizza med oliver och burrata
Sallad: Rakor
Onsdag Isterband alt. choritzo, dillstuvad potatis, rédbetor

Vegochoritzo, dillstuvad potatis
Sallad: Grekisk

Torsdag Stiangt for allméanheten!

Kyckling med vitlok och honung, ris
Libanesisk gratang med sojaférs och tomat
Sallad: Tonfisk

Fredag

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras 11.30-13.00

Pris i restaurang 105 kr inklusive bréd, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 72 kr

Du ar aven valkommen att bestélla lunch for avhamtning, pris 75 kr
Ring och bestéll pa telefon: 0650-367 84

regiongavleborg.se/forsa



